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ประมวลรายวิชา (Course Syllabus) 
 

1. รหัสวิชา                                         ส 21102 
2. จ านวนหน่วยการเรียน                      1 
3. ช่ือวิชา                                             พระพทุธศาสนา 
4. ระดับชัน้                                        ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
5. กลุ่มสาระการเรียนรู้                         สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

6. ปีการศึกษา                                    2559 
7. ช่ือผู้สอน                                         นางมณีรัตน์  กาญจนกลู 

8. เงื่อนไขรายวืชา                               - 
9. สถานภาพของวิชา                           วิชาพืน้ฐาน 

10. จ านวนคาบ : สัปดาห์                      2 คาบ : สปัดาห์ 
11.  ค าอธิบายรายวิชา 
              ศกึษา วิเคราะห์ อธิบาย การสงัคายนา การเผยแผพ่ระพทุธศาสนาเข้าสูป่ระเทศไทย 
ความส าคญัของพระพทุธศาสนาท่ีมีตอ่สภาพแวดล้อมในสงัคมไทย พระพทุธศาสนากบัการพฒันาตน
และครอบครัว พทุธประวตัิตัง้แตป่ระสตูจินถึงบ าเพ็ญทกุรกิริยา พทุธสาวก พทุธสาวิกา ชาดก ชาวพทุธ
ตวัอยา่ง ตวัอยา่งบคุคลในท้องถ่ินหรือประเทศท่ีมีผลงานด้านศาสนสมัพนัธ์ ประวตัิ และความส าคญั
ของวนัธรรมสวนะ วนัเข้าพรรษา วนัออกพรรษาและวนัเทโวโรหณะ ระเบียบพิธี พิธีเวียนเทียน  
การปฏิบตัิตนในวนัมาฆบชูา วนัวิสาขบชูา วนัอฏัฐมีบชูา วนัอาสาฬหบชูา วนัธรรมะสวนะ เทศกาล
ส าคญัและมีจิตส านกึคา่นิยมท่ีดีงาม เพ่ือการอนรัุกษ์วฒันธรรม ประเพณี สภาพสงัคมและสิ่งแวดล้อม
ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของจงัหวดัอทุยัธานี คือ ประเพณีตกับาตรเทโวโรหณะ และประเพณีแหเ่จ้าพอ่เจ้าแม่
อทุยัธานี 
                ศกึษา วิเคราะห์ อธิบาย ฝึกปฏิบตัิเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา เร่ืองพทุธคณุ 9 
อริยสจั 4 พทุธศาสนสภุาษิต การบริหารจิตและเจริญปัญญาตามหลกัอานาปานสติ การสวดมนต์แปล 
และแผเ่มตตา การเรียนรู้และด าเนินชีวิตด้วยวิธีคดิแบบโยนิโสมนสิการ ปฏิบตัเิก่ียวกบัหน้าท่ีชาวพทุธ 
และมารยาทชาวพทุธ ศาสนพิธี การปฏิบตัตินท่ีเหมาะสมตอ่เพ่ือนตามหลกัพระพทุธศาสนา 
                เพ่ือให้นกัเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ตระหนกัและปฏิบตัิตนเป็นศาสนิกชนท่ีดีมีความศรัทธา 
ท่ีถกูต้อง สามารถน าหลกัธรรมของพระพทุธศาสนาไปประยกุต์ใช้เพ่ือการพฒันา และการอยูร่่วมกนั
อยา่งสนัตสิขุในชมุชนท้องถ่ิน และประเทศชาติ 
ตัวชีวั้ด   ส 1.1    ม 1/1  ม 1/2   ม 1/3   ม 1/4   ม 1/5   ม 1/6   ม 1/7   ม 1/8  ม 1/9  ม 1/10  ม 1/11 
               ส 1.2   ม 1/1  ม 1/2   ม 1/3   ม 1/4   ม 1/5     (ทัง้หมด 16 ตวัชีว้ดั) 
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12. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 มาตรฐานท่ี 1.1      
               1. อธิบายการเผยแผพ่ระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือเข้าสูป่ระเทศไทย 
                   2. วิเคราะห์ความส าคญัของพระพทุธศาสนาท่ีตนนบัถือท่ีมีตอ่สภาพแวดล้อมในสงัคมไทย 
รวมทัง้การพฒันาตนและครอบครัว 
                   3. วิเคราะห์พทุธประวตัิตัง้แตป่ระสตูจินถึงบ าเพ็ญทกุรกิริยา หรือประวตัิศาสดาท่ีตนนบัถือ
ตามท่ีก าหนด 
                   4. วิเคราะห์และประพฤติตนตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวตัิสาวก 
ชาดก เร่ืองเลา่และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีก าหนด 
                   5. อธิบายพทุธคณุและข้อธรรมส าคญัในกรอบอริยสจั 4 ตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตน 
นบัถือ 
                   6. เห็นคณุคา่ของการพฒันาจิต เพ่ือการเรียนรู้และการด าเนินชีวิตด้วยวิธีคดิ 
แบบโยนิโสมนสิการ คือวิธีคิดแบบคณุคา่แท้ คณุคา่เทียมและวิธีคดิแบบคณุ – โทษ และทางออก หรือ 
การพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือ 
                   7. สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสต ิหรือตามแนวทาง
ของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด 
                   8. วิเคราะห์และปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมทางศาสนาท่ีตนนบัถือในการด ารงชีวิตแบบ
พอเพียง และดแูลรักษาสิ่งแวดล้อมเพ่ือการอยูร่่วมกนัได้อยา่งสนัตสิขุ 
                   9. วิเคราะห์เหตผุลความจ าเป็นท่ีทกุคนต้องเรียนรุ้ศาสนาอ่ืนๆ 
                  10. ปฏิบตัิตนตอ่ศาสนิกชนอ่ืนในสถานการณ์ตา่งๆ ได้อยา่งเหมาะสม 
                  11. วิเคราะห์การกระท าของบคุคลท่ีเป็นแบบอย่างด้านศาสนาสมัพนัธ์ และน าเสนอ 
แนวทางการปฏิบตัขิองตนเอง 
มาตรฐานท่ี 1.2 
                   1. บ าเพ็ญประโยชน์ตอ่ศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ 
                   2. อธิบายจริยวตัรของสาวกเพ่ือเป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบตัิ และปฏิบตัิตน 
อยา่งเหมาะสมตอ่สาวกท่ีตนนบัถือ 
                   3. ปฏิบตัตินอย่างเหมาะสมตอ่บคุคลตา่งๆ ตามหลกัศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด 
                   4. จดัพิธีกรรมและปฏิบตัิตนในศาสนพิธี พิธีกรรมได้ถกูต้อง 
                   5. อภิปรายประวตัคิวามส าคญัและปฏิบตัิตนในวนัส าคญัทางศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ี 
ก าหนดได้ถกูต้อง 
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13. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
               1. ใช้เทคนิคการสอนหลายรูปแบบ เชน่การสอนแบบบรรยาย อภิปราย ถาม-ตอบ
กระบวนการกลุม่ แบบบรูณาการ ส่ือเทคโนโลยี 
                   2. ศกึษาจากข่าว ส่ือสิ่งพิมพ์ เหตกุารณ์ปัจจบุนั น ามาวิเคราะห์และร่วมแสดงความคิดเห็น 
การเสนอแนวทางการพฒันาอยา่งสร้างสรรค์ 
                   3. ฝึกการคิดวิเคราะห์ การให้เหตผุล การสรุปความรู้เป็นแผนสูค่วามคิดกระบวนการ
แก้ปัญหา 
14. หน่วยการเรียนรู้และสาระส าคัญต่อสัปดาห์ 
 
รหสัวิชา  ส 21102         ช่ือวิชา  พระพทุธศาสนา           ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
ภาคเรียนท่ี  1                    เวลา      40    ชัว่โมง/ภาคเรียน 
 
ล าดบั
ท่ี 

มาตรฐาน
ตวัชีว้ดั 

ช่ือหนว่ยการ
เรียนรู้ 

สาระส าคญั เวลา 
(ชม) 

น า้หนกั
คะแนน 

 
 ส1.1 

ม.1 
การสงัคายนา
และการเผยแผ่ 

* การสงัคายนา 
* การเผยแผพ่ระพทุธศาสนาเข้าสูป่ระเทศไทย 

1 10 

 ส1.1 
ม.2 

ความส าคญั
ของ
พระพทุธศาสนา
ตอ่ประเทศไทย 

* ความส าคญัของพระพทุธศาสนาตอ่
สงัคมไทยในฐานะเป็น 
- ศาสนาประจ าชาติ 
- สถาบนัหลกัของสงัคมไทย 
- สภาพแวดล้อมท่ีกว้างขวาง และครอบคลมุ
สงัคมไทย 
- การพฒันาตนและครอบครัว 

2 15 

 ส1.1 
ม.3 

พทุธประวตัิ * สรุปและวิเคราะห์พทุธประวตัิ 
- ประสตูิ 
- เทวทตู ๔ 
- การแสวงหาความรู้ 
- การบ าเพ็ญทกุรกิริยา 

2 20 

 ส.11 
ม.4 

พทุธสาวก 
พทุธสาวิกา 

* พุทธสาวกพุทธสาวิกา 
- พระมหากสัสปะ 

4 30 
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ชาดกท่ีควรรู้ - พระอบุาลี 
- อนาถบณิฑิกะ 
- นางวิสาขา 
*ชาดก 
- อมัพชาดก 
- ติตตริชาดก 

 ส1.1 
ม.5 

พระรัตนตรัย 
 
 
อริยสจั ๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พทุธศาสน
สภุาษิต 
 
 
 

* พระรัตนตรัย 
- พทุธคณุ ๙ 
*อริยสัจ ๔ 
- ทกุข์  (ธรรมท่ีควรรู้) 
- ขนัธ์  ๕ 
- ธาต ุ๔ 
- สมุทยั (ธรรมท่ีควรละ) 
-หลกักรรม ความหมายและคณุคา่ 
- อบายมขุ 
- นิโรธ  (ธรรมท่ีควรบรรล)ุ 
- สขุ ๒ (กายิก,เจตสิก) 
- คหิิสขุ 
- มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) 
- ไตรสิกขา 
- กรรมฐาน ๒ 
- ปนิธาน ๕ 
- โกศล ๓ 
- มงคล ๓๘ 
- คบบณัฑิต 
- บชูาผู้ควรบชูา 
*พุทธศาสนสุภาษิต 
- ย  เว เสวติ ตาทิโส 
คบคนเชน่ใดเป็นคนเชน่นัน้ 
- อตฺตนา โจทยตตุาน  
จงเตือนตนด้วยตนเอง 

10 40 
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- นิสมฺม กรณ  เสยฺโย 
ใคร่ควรก่อนท าจงึดี 
- ทรุาวาสา  ฆรา  ทกฺุขา 
เรือนท่ีครองไมดี่น าทกุข์มาให้ 

 ส1.1 
ม.6 

วิธีการคิด * โยนิโสมนสิการ 
- คิดแบบคณุคา่แท้-คณุคา่เทียม 
- วิธีคิดแบบคณุ-โทษและทางออก 

2 20 

 ส1.1 
ม.7 

การสวดมนต์
แปลและการ
บริหารจิตและ
เจริญปัญญา 

-  สวดมนต์แปล และแผเ่มตตา 
-  วิธีปฏิบตัแิละประโยชน์ของการบริหารจิต
และเจริญปัญญาตามหลกัสตปัิฏฐานเน้นอา
นาปานสติ 
- น าวิธีการบริหารจิตและเจริญปัญญาไปใช้
ในชีวิตประจ าวนั 

5 60 

 ส1.1 ม.8 หลกัธรรมท่ีควร
รู้ 

-หลกัธรรมตามสาระการเรียนรู้ข้อท่ี ๕ 2 20 

 ส1.1 
ม.9 

ศาสนิกชนและ
การปฏิบตัิตน 

- ศาสนิกชนของศาสนาตา่ง ๆ มีการ 
ประพฤติปฏิบตัิตนและวิธีการด าเนินชีวิต
แตกตา่งกนัตามหลกัความเช่ือและค าสอน
ของศาสนาท่ีตนนบัถือ 

1 20 

 ส1.1 
ม.10/11 
ส1.2 
ม.1 

วิธีการด าเนิน
ชีวิตตาม
แนวทางศาสนา 
วิธีการด าเนิน
ชีวิตตาม
แนวทางศาสนา 

-การปฏิบตัิอยา่งเหมาะสมตอ่ศาสนิกชนอ่ืนใน
สถานการณ์ตา่ง ๆ 
- ตวัอยา่งบคุคลในท้องถ่ินหรือประเทศท่ีตน
เป็นแบบอยา่งด้านศาสนสมัพนัธ์หรือมีผลงาน
ด้านศาสนสมัพนัธ์ 
- บ าเพ็ญประโยชน์และการบ ารุงรักษาวดั 

1 10 

 ส1.2 
ม.2 

บทบาทและ
หน้าท่ีพระภิกษุ
สงฆ์ 
 
 
การปฏิบตัิตน

- วิถีชีวตของพระภิกษุ 
-บทบาทของพระภิกษุในการเผยแผ ่
พระพทุธศาสนา เชน่ การแสดงธรรม 
ปาฐกถาธรรม การประพฤติตนให้เป็น
แบบอยา่ง 
 

2 40 
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ตอ่พระภิกษุ
สงฆ์ 
 

- การปฏิบตัิตนท่ีเหมาะสม 
- การเข้าพบพระภิกษุ 
- การแสดงความเคารพ     การประนมมือไหว้   การกราบ 
การเคารพพระรัตนตรัย    การฟังสวด 
พระอภิธรรม  การฟังพระธรรมเทศนา 

 ส1.2 
ม.3 

เพ่ือนดีมีสขุ - ปฏิบตัติอ่เพ่ือนตามหลกัพระพทุธศาสนา  
หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 

1 10 

 ส1.2 
ม.4 

หน้าท่ีชาวพทุธ - การจดัโต๊ะหมูบ่ชูาแบบหมู่ ๔ หมู ่๕ 
หมู ่๗  หมู ่๙ 
- การจดุธูปเทียน การจดัเคร่ืองประกอบโต๊ะ
หมูบ่ชูา 
- ค าอาราธนาตา่ง ๆ 

2 30 

 ส1.2 
ม.5 

ศาสนพิธีท่ีควร
ปฏิบตัิ 
 
 
 
 
 

- ประวตัแิละความส าคญัของวนัธรรม- 
สวนะ  วนัเข้าพรรษา  วนัออกพรรษา 
วนัเทโวโรหณะ 
- ระเบียบพิธี พิธีเวียนเทียน การปฏิบตัิ 
ตนในวนัมาฆบชูา  วนัวิสาขบชูา  วนัอฏัฐมี
บชูา  วนัอาสาฬหบชูา  วนัธรรมสวนะ และ
เทศกาลส าคญั 

2 10 

  ส านกึรักท้องถ่ิน -มีจิตส านกึคา่นิยมท่ีดีงามเพ่ือการอนรัุกษ์ 
วฒันธรรม ประเพณีสภาพสงัคมและ
สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของจงัหวดั 
อทุยัธานี 
-น าหลกัธรรมของพระพทุธศาสนาไป
ประยกุต์ใช้เพ่ือการพฒันาและการอยู่ร่วมกนั
อยา่งสนัตสิขุในชมุชนท้องถ่ิน 
-ประเพณีตกับาตรเทโว 
-ประเพณีแหเ่จ้าพอ่เจ้าแม่ 

1 15 

   เวลาตามหนว่ย 38  
   สอบปลายภาค/ปี 2  
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15. การวัดและประเมินผล (100 คะแนน) 
                     1. สงัเกตการถาม การตอบ การอภิปรายแสดงความคิดเห็น การสรุปความรู้ 
                     2. ประเมินจากการร่วมมือในการท ากิจกรรม 
                     3. ประเมินคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
                     4. จากผลการทดสอบประจ าหนว่ยการเรียน (40 คะแนน)  
                     5. การสอบกลางภาค (30 คะแนน) 
                     6. สอบปลายภาค (30 คะแนน) 
16. แหล่งการเรียนรู้ 
                 1. ศกึษา ค้นคว้าเพิ่มเตมิจากอินเทอร์เน็ต หนงัสือและคูมื่อตา่งๆ 
                     2. จากแหลง่เรียนรู้ในโรงเรียน และชมุชน 
 
                                                                                ลงช่ือ 
                                                                                             (นางมณีรัตน์  กาญจนกลู)  
 
 
           (นางสาวอมาวสี  วิริยะนเุคราะห์) 
                                                                                                         ผู้จดัท า 
 
ความเห็นของหวัหน้ากลุม่สาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
                                                                            ลงช่ือ 
                                                                                          (นางสาวดาวเรือง  ศริิรักษ์) 
ความเห็นของรองผู้อ านวยการกลุม่บริหารงานวิชาการ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
                                                                            ลงช่ือ  
                                                                                         (นางวชิราภรณ์  รัตนะวงศ์ไชย) 
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ความเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน 
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 
                                                                           ลงช่ือ 
                                                                                            (นายจิณณาวัฒน์   โคมบัว) 


